
Montag 01.06.                            Normal / Senioren 

E1 Rinderfrikadelle mit Zuckerschoten und Kartoffelpüree a1,c,g,i,k     7,90€ /6,90€ 

E2 Wirsing Eintopf mit Rindfleisch dazu Brot a1,h,j       5,80€ /5,20€ 

E3 Tagesangebot: Spirelli mit Wurstgulasch dazu ein Fruchtsaft 2,9,10,a1,c,f,g    6,90€ /5,90€ 

A   Vegetarische Mini-Bällchen in Tomatensoße mit Nudeln, Fruchtsaft a1c,e,i,j    6,90€ 

 

Dienstag 02.06. 

E1 Schweinelachsschnitzel in Jägersoße dazu Bratkartoffeln und Kompott a1,c,g,i,k   7,50€ /6,90€ 

E2 Fischsuppe mit Brot a1,h,j          5,50€ /5,10€ 

E3 Tagesangebot: Hühnerfrikassee dazu Reis, Möhrenrohkost a1,f,g,j     6,90€ /6,30€ 

A   Ruccola-Süßkartoffel-Schnitte in heller Soße dazu Reis, Möhrenrohkost a1,c,g,i,k   7,50€ 

 

Mittwoch 03.06. 

E1 Hähnchenbrust mit Blumenkohl und Kartoffeln a1,c,g,i,k      7,50€ /6,80€ 

E2 Feuerfleisch mit Spätzle dazu Kompott a1,c,g,i,k       7,30€ /6,70€ 

E3 Tagesangebot: Grießbrei mit Erdbeeren a1,g        6,50€ /5,90€ 

A   Brathering in Sahnesoße mit Kartoffeln a1,c,g,i,k       8,10€ 

 

Donnerstag 04.06.  

E1 Schweinebraten mit Bohnen dazu Kartoffeln a1,c,g,i,k       7,70€ /6,90€ 

E2 Kohlrabi- Kartoffel Eintopf mit Kasslerwürfel, Brot a1,h,j      5,60€ /5,10€ 

E3 Tagesangebot: Gebratenes Fischfilet mit Möhren und Kartoffelpüree a1,c,f,g    7,30€ /6,40€ 

A   Vegetarische Frikadelle (mit Dinkel) dazu Möhren und Kartoffelpüree a1,c,g,i,k   7,50€ 

 

Freitag 05.06. 

E1 Hähnchenbrust "Caprese" (gefüllt mit Tomate- Mozarella) in Tomatensoße, Bandnudeln dazu 

      Salatbeilage a1,c,g,i,k           7,90€ /7,30€ 

E2 Schweinegeschnetzeltes mit Rotkohl und Semmelknödel a1,c,g,i,k     7,50€ /6,90€ 

E3 Tagesangebot: Reiseintopf mit Hühnerfleisch dazu Vollkornbrot a1,c,f,j    5,10€ /4,60€ 

A   Gemüse- Kartoffel- Auflauf mit Käse und Kompott a1,c,e,i,j      7,50€ 

 

In dieser Woche können Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wählen:                                                                                                  

B Bockwurst mit Kartoffelsalat, Senf und Salatbeilagea1,c,g,h,k      6,90€ 

C Gemischter Salatteller mit Ei und Dressing a1,c,g,i,k       4,00€ 

 

Wir wünschen Ihnen „Guten Appetit“ 

 
Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.  

Ab einer Bestellung von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den Gesamtpreis.  

Bei größeren Bestellungen sind zusätzliche Rabatte möglich.       Folgt uns auf Instagram 

Bestellannahme erfolgt täglich bis 08:00 Uhr, Bestellung unter:  

 

     03533/607704,  

bestellung@elguester.de  

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Wir bestellen für die 23. Kalenderwoche  

Bitte auswählen: 

Lieferung in recycelbaren Polypropylen Menüschale (außer bei Aufläufen) 
Lieferung in Alu- Speise Assiette (Standardmäßige Lieferung) 
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